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INTRODUCCIÓN A LA ANTROPOLOGÍA 

PROYECTO BIG HISTORY 
 

0:11-1:23 
EL ESTUDIO DE LA 

HUMANIDAD 

Mi nombre es Kathy Schick y soy antropóloga. ¿Qué es la antropología? 
Algunas veces, se le ha llamado el estudio holístico de la humanidad, que 
es una gran cantidad de trabajo. Es tratar de examinar a los humanos 
desde todos los ángulos. Y me interesé en esto incluso mucho antes de 
que supiese que existía este campo. 

Como adolescente en la escuela secundaria básica y luego la escuela 
secundaria superior, me fascinaba observar los seres humanos alrededor 
del mundo que vivían en culturas diferentes con estilos de vida diferentes, 
creencias y costumbres diferentes. Y me pregunto, ¿cómo ocurrió esto? 
¿Cómo funciona esto? También quedé fascinada con nosotros como 
especie, que éramos una especie muy inusual en el mundo animal. 
Tenemos este cerebro enorme, caminábamos sobre dos pies, teníamos 
herramientas complejas y tecnología, cultura elaborada. Y me pregunto, 
¿cómo ocurrió esto en realidad? ¿Cómo, cuándo y por qué? Y luego mi 
primer semestre en la universidad, me enteré de que el campo se llamaba 
antropología. Esto era en lo que había estado interesado durante tanto 
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tiempo. 
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1:23-2:13 
VER EL MUNDO 

Ahora, la práctica de la antropología me ha llevado a muchos lugares en el 
mundo a lo largo de los años. De hecho, conocí a mi esposo en una 
excavación arqueológica. Y luego, cuando estaba en la escuela de 
posgrado, fuimos a África justo después de casarnos, más o menos 
pasamos nuestra luna de miel en una tienda de campaña. De hecho, los 
primeros dos años de nuestro matrimonio, nos dimos cuenta de que 
pasamos la mitad de este tiempo en una tienda de campaña con todas 
nuestras pertenencias en un pequeño baúl de hojalata a los pies de la 
cama. 

Así que, hemos viajado mucho, vivido en muchos países del mundo durante 
meses a la vez y tuvimos una gran variedad de experiencias con la gente y 
también viviendo en lugares inusuales tales como las planicies africanas 
con nuestros vecinos más cercanos como antílopes, cocodrilos y leones. 
Así que ha sido un tiempo muy emocionante. 

2:13-3:13 
PREHISTORIA 

Ahora, cuando los antropólogos desean hacer su trabajo, su investigación, 
con frecuencia tienen que trabajar. Algunas personas podrían hacer esto 
en los Estados Unidos, trabajar con grupos particulares aquí, pero, como 
ocurre con frecuencia, implica ir a otros países y otros continentes y vivir 
con culturas diferentes, aprendiendo acerca de aspectos de su cultura, 
aprendiendo acerca de las personas físicas allí, la adaptación, por ejemplo, 
en altitudes elevadas y cómo las personas adaptan sus cuerpos se han 
adaptado a las altitudes elevadas, estudiando así el ser físico. Igualmente, 
estudiando los idiomas y también estudiando la prehistoria a través de la 
arqueología. 

Y cuando hacemos esto, con frecuencia estudiaremos las herramientas e 
iremos y excavaremos estas herramientas primitivas y trataremos de 
entender cómo hicieron y usaron sus herramientas y cómo vivían sus 
vidas, sus vidas diarias y cómo se adaptaron. 

3:13-3:58 
ANCESTROS 

Los antropólogos físicos también pueden estudiar los ancestros fósiles 
humanos tales como estos, de modo que uno sale y excava y algunas 
veces estudia en laboratorios. Y también, encontraremos no solo nuestros 
ancestros directos, sino también que hay otras especies que son nuestros 
primos, primos que habíamos perdido hace mucho. Estamos 
acostumbrados a ser la única especie y solo los chimpancés son nuestros 
parientes vivientes más cercanos, pero tuvimos especies de primos mucho 
más cercanos hace muchos años que también caminaban erguidos, pero 
tenían cerebros pequeños y una adaptación diferente. Así que este es otro 
aspecto fascinante de lo que estudian los antropólogos. 
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3:58-4:55 
UN ENFOQUE 

MULTIDISCIPLINARIO 

Ahora, si piensas al respecto, solo han pasado 150 años desde que Darwin 
escribió “El origen de las especies”. Y los Neandertales empezaron a 
encontrarse poco tiempo antes de eso. Así que en esa cantidad de tiempo 
tan corta, 150 años para una disciplina, hemos alcanzado logros enormes 
en antropología, especialmente en mi campo, la paleoantropología, que 
trata de examinar la evolución humana. Y usualmente esto implica 
antropólogos físicos, arqueólogos y una gran variedad de otras personas. 

Los paleontólogos que podrían estudiar a los carnívoros o elefantes, 
muchos tipos de geólogos viviendo en grandes campamentos y haciendo 
su trabajo algunas veces durante semanas o meses a la vez, algunas veces 
en lugares remotos de África, por ejemplo, así que con frecuencia estás 
viajando mucho y entrando en contacto con muchos otros científicos en 
este trabajo. 

4:55-5:35 
ÚNETE AL 

DESCUBRIMIENTO 

Ahora, todos estos fósiles que encontramos, de cierto modo, posiblemente 
has oído hablar de los eslabones perdidos. De cierto modo, todos estos 
fósiles que encontramos son eslabones perdidos encontrados. Pero 
recuerda, por cada eslabón perdido que encontramos, cuando encontramos 
el siguiente, luego, deseas encontrar el que va en el medio de estos. Así 
que, este es el desafío. 

Cada año, salen más expediciones. Si entras en este campo, podrías estar 
en una de esas expediciones para encontrar nuevos eslabones perdidos 
que llenarán historias más emocionantes acerca de la prehistoria humana. 

 


