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Este es el principio de  

una historia larga y compleja  

llamada el Popol Vuh, que 

significa “libro del consejo”.  

Era contada por los mayas  

que vivieron hace mucho en 

la península de Yucatán en 

México. 
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Esta historia del origen era contada por los mayas que vivieron en la península de 

Yucatán en México, aproximadamente del año 250 al 900 d. C. Es el principio de una 

historia larga y compleja llamad el Popol Vuh, que significa “libro del consejo”. Fue 

traducido por primera vez al texto alfabético a partir de los jeroglíficos mayas en el 

Siglo XVI. 

Todo estaba en suspenso, todo tranquilo, todo inmóvil, todo apacible, todo 

silencioso, todo vacío bajo el cielo. Aún no había un solo hombre, un solo animal, 

pájaro, pez, o árbol. Sólo el cielo existía; la faz de la tierra no era clara; sólo 

existían el mar en un estanque bajo el cielo. Lo que pudiera existir simplemente no 

estaba ahí. 

Había creadores en el mar, todos juntos llamados la Serpiente Emplumada. 

Había creadores en el mar, todos juntos llamados la Serpiente Emplumada. 

Juntos estos creadores planificaron el origen de la vida. 

La Tierra surgió debido a ellos. Fue simplemente su palabra la que la hizo surgir. 

Surgió repentinamente, como una nube que se desenvuelve. Luego, las 

montañas fueron separadas del agua. De un solo golpe surgieron grandes 

montañas. El cielo fue separado, y la tierra fue separada a la mitad de las 

aguas. 

Después, los creadores en el cielo planificaron los animales de las montañas, 

venados, pumas, jaguares, serpientes de cascabel y los guardianes de los 

arbustos. Después, establecieron los nidos de las aves, grandes y pequeñas. 

“Ustedes, aves preciosas; sus nidos están en los árboles y arbustos”. Después 

se les dijo a los venados y aves que hablaran para alabar a sus creadores, para 

adorarlos. Pero las aves y animales no hablaron; simplemente graznaron y 

aullaron. Entonces tuvieron que aceptar que su carne fuera comida por otros. 

 

Los creadores trataron de nuevo de formar algo que les diera respeto, una 

criatura que los sustentara y alimentara. Hicieron un cuerpo de lodo, pero no se 

veía bien. Al principio habló, pero luego se desmoronó y se desintegró en el 

agua. Luego, el Corazón del Cielo llamó a los sabios, a los adivinadores, al 

Abuelo Xpiyacoc y a la Abuela Xmucane, para que ayudaran a decidir cómo 

formar a una persona. Los abuelos dijeron que sería bueno hacer esculturas de 

madera, humanos en apariencia y que hablaran. Así se hicieron los hombres de 

madera; hablaron y se multiplicaron, pero no había nada en sus mentes ni en 

sus corazones, no tenían recuerdos de su creador, ningún recuerdo de Corazón 

del Cielo. 

Entonces vino la gran destrucción. Las esculturas de madera murieron cuando 

Corazón del Cielo ideó una inundación para ellos. Llovió todo el día y la noche. 

Los animales se metieron a los hogares de las esculturas de madera y se las 

comieron. La gente fue eliminada. Los monos en el bosque son un símbolo de 

esto. Se ven como las personas anteriores, solo esculturas de madera. 

La historia continúa y al final las personas fueron hechas de maíz, un cultivo importante 

que permitió que el pueblo maya pasara de ser una sociedad de cazadores y 

recolectores a una civilización más compleja. 
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